
AVIZ

La 12 iunie 2025, ora 13.00 în cadrul şedinţei comisiei de doctorat
~ 5 9

va avea loc susţinerea prealabilă a tezei de doctor cu tema:

„ Оптимизация психофизической устойчивости учителей школ 

средствами фитнесс технологий / Optimizarea stabilităţii psihofizice а 

cadrelor didactice din şcoală prin intermediul tehnologiilor de fitness ”,

Autor -  ŞABLOVA Svetlana

Conducător ştiinţific -  Aftimiciuc Olga, dr.hab., profuniv.

la specialitatea 533.04 - Educaţia fizică, sport, kinetoterapie şi recreaţie

Comisia de doctorat:

Preşedinte -  Buftea Victor, doctor habilitat în ştiinţe pedagogice, profesor 
universitar;

Conducător de doctorat -  Aftimiciuc Olga, doctor habilitat în ştiinţe 
pedagogice, profesor universitar;

Referent 1 -  Goncearuc Svetlana, dr., prof. univ., Universitatea de Stat din 
Moldova;

Referent 2 -  Chirazi Marin, dr., prof. univ., Universitatea „Al.I. Cuza", Iaşi, 
România;

Referent 3 -  Otravenko Elena, dr., conf. univ., Universitatea Naţională 
„Taras Şevcenko" din Lugansk,Ucraina.

Şedinţa va avea loc în sala 105


